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WIĘC JESTEM! Studencki serwis rozwoju

Gotowy do (współ-)Pracy!
Efektywna praca w zespole

Prowadzący warsztaty: Urszula Chabrzyk (trener; psycholog)
Termin warsztatów: 16.05.2013 
Godzina 15:00 – 19:00
Metody: zajęcia przeprowadzone głównie metodami warsztatowymi (ćwiczenia w grupach, odgrywanie ról, scenki, prezentacja poglądów, ale także dyskusja, wykład z elementami dyskusji)
Grupa: min 8 osób, max 14 osób
Wyobraź sobie, że jesteś na rozmowie kwalifikacyjnej. Kolejne pytanie rekrutera: „Czy potrafi Pan(i) pracować w zespole?”
No właśnie. Czy jesteś pewny(a), że potrafisz efektywnie pracować w zespole? Czy jesteś jego mocnym ogniwem, innowatorem, liderem, a może mediatorem?
Praca zespołowa to nie moda, to konieczność akademicka oraz przyszłość w każdej pracy. 
Zainwestuj w siebie i przyjdź na warsztat!
Czego się nauczysz:
· Co to znaczy być członkiem zespołu, co stanowi o zespole. Co z tą integracją?
· Czego potrzeba, aby zbudować naprawdę udany zespół, czyli zasady optymalnej współpracy.
· Co niszczy zespół i jak temu zapobiegać.
· W co grają członkowie zespołu i jak sobie z nimi radzić.
· Jaka jest najlepsza dla ciebie rola w zespole i dlaczego nie każdy może i chce być liderem.
· Na czym polega cykl życia zespołu i jakie ma to konsekwencje dla udanej pracy.
· O czym trzeba pamiętać prowadząc projekt zespołowy.
· Jak w grupie podjąć najlepszą decyzję.

Zajęcia mają charakter warsztatowy. Masz zatem okazję poznać zagadnienia od strony praktycznej, na konkretnych przykładach, w prawdziwych sytuacjach. Poza tym jest to możliwość świetnej zabawy w gronie ciekawych osób. Takie warsztaty to zawsze pole do sprawdzenia się, przełamania swoich słabych stron oraz nawiązania nowych kontaktów.
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